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INTRODUKTION

Forst och framst varmt valkommen till denna
fotokurs. Kursen ar till for att du som nybdrjare
inom fotografering ska finna det sa enkelt som
mojligt att kunna férsta vad som hander nar du
tar en bild och framfoér allt varfér en bild ser ut
som den gor beroende pa de installningar du
matar in.

Kursen kommer ga igenom de grundlaggande
funktioner som finns pa de mer avancerade

kamerorna, d.v.s. de kameror dar man inte bara

trycker av utan dar man aven kan andra
blandare, 1SO, blixt, slutartid mm. Aven
ovningsuppgifter finns efter varje del for att fa
en att tanka till en extra gang.

Aven om det ar en nybérjarkurs
rekommenderas det starkt att ha last genom
manualen en gang sa att du som lasare hittar
de funktioner som namns i denna text.

Genom att kombinera kursen med bilder och
ovningsuppgifter ska lasaren pa ett sa
pedagogiskt satt som mgjligt lara sig. Efter
varje kapitel foljer ett par 6vningsuppgifter for
att du som |asare inte enbart ska lasa dig till
fotovarlden utan aven uppleva den.

Med vanliga halsningar

Peter Wemmert




HUR KAMERAN FUNGERAR

En kamera ar en ljusfangare. Genom att samla
stralbilden fran omgivningen till en mindre
punkt, digitalkamerans sensor, kan man pa sa
vis fanga in bilden.

Ljusets vag

Pa bilden nedan symboliserar den rdéda linjen
ljus. Ljuset fangas upp av kamerans objektiv,
passerar blandaren, som sitter i objektivet, och
fortsatter in i kamerahuset. Blandaren ar en
mekanism som fungerar precis som ogats iris.
Genom att dra ihop sig minskas ljusinslappet
och man far aven ett annat skarpedjup i bilden.

Om kameran ar av typen spegelreflexkamera
kommer ljuset reflekteras mot en spegel som
skickar upp ljuset i en prisma for att sedan
kunna visas i sGkaren for fotografen. Nar
fotografen trycker av for att ta en bild kommer
spegeln fallas upp, slutaren som sitter bakom
spegeln 6ppnas och pa sa vis blottlagga
sensorn for ljus. Tiden for hur lange slutaren ar
Oppen kommer paverka bilden.

Hos en spegellds kamera med digital s6kare
kommer sensorn hela tiden utsattas for ljus och
uppdatera bilden du ser. Dessa kameror kan
sakna en mekanisk slutare och anvanda en
elektronisk istallet. For fotografen spelar det i
praktiken ingen roll, aven om skillnad finns.

Sokaren

Digital som optisk ar sokaren kamerans sikte.
Du far aven reda pa allt du behover veta for
stunden via sokaren, t.ex. vilka installningar du
har. Nyare kameror har en tendens till att ge
betydligt mer information an de som gjordes for
nagra ar sedan.

Beroende pa kameramodell och storlek pa
sensor, mellanformat, smabild och APS-C-
format andras aven storleken pa sokaren. Ju
storre sensor kameran har, desto storre sokare.
Det blir aven lattare att stalla in fokus pa
objektivet manuellt nar man har en storre
sokarbild.
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Fran det att slutaren stangts mellanlagras
bilden i en buffert innan den skickas vidare till
ditt minneskort. Hur snabbt du kan ta bilder i
foljd beror pa kamera, filernas storlek, bufferten
och skrivhastigheten hos ditt minneskort.

Nar du fotograferat fardigt och tomt 6ver
bilderna till datorn ska du formatera kortet i
kameran. Pa detta satt undviker du fel i
minneskortets filsystem. Finns det ett alternativ
som heter lagnivaformatering ska du anvanda
dig av detta for att rekonditionera minneskortet.
En lagnivaformateringer innebar dock att man
inte kan aterskapa bilderna som tidigare legat
pa minneskortet. Det kan man oftast om man
enbart formaterar.




SLUTARTID

Slutartid ar den tid som kamerans sensor
exponeras, d.v.s. utsatts, for ljus.

Hur lang eller kort slutartid man ska ha beror pa
vad du ska fotografera och hur du haller
kameran. Aven tekniska hjalpmedel som
bildstabilisator och stativ forandrar dina
forutsattningar.

En anvandbar regel, om man inte har mycket
hég uppldsning, inom fotovarlden lyder som sa
att "slutartiden ska vara kortare an brannvidden
for att inte skakningsoskarpa ska synas" i bild.
Denna regel galler for digitala smabildskameror
sa som Canon 5D och Nikon D700. Pa kameror
med mindre sensor sa som Canons, Pentax,
Sonys och Nikons mindre modeller maste man
multiplicera med 1,6 i Canons fall och 1,5 i de
ovriga fallen. Detta for att sensorn ar 1,6 eller
1,5 ganger mindre.

Exempel: En Canon 1Ds Il &r en
smabildstskamera med en sensorstorlek pa
ungefar 24 x 36 mm. Pa den sitter det ett

st

50/1,8 EF-objektiv. 50 innebar 50 mm. Vi
behover da en slutartid som ar kortare &n 1/50
sekund.

Exempel: En Canon 7D &r en kamera med en
sensor i APS-C-storlek. Matten &r ca 15 x 22
mm. P& den sitter det ett 50/1,8 EF-objektiv. 50
innebar 50 mm, men eftersom sensorn ar
mindre kommer det markas lattare ifall man
skakar. Da sensorn ar 1,6 ganger mindre maste
man multiplicera med 1,6 for att fa en slutartid
som &r acceptabel. 50 x 1,6 = 80, d.v.s. 1/80
sekund for att man inte ska kunna se
skakningsoskarpan.

Andringar i slutartid raknas ut via férdubblingar
eller halveringar i tid och kallas for hela steg:

8 4 21 1/2 1/4 1/8 115 1/30 1/60
1/125 1/250 1/500 1/1000 sekunder.

Kort slutartid

Genom att ha en kort slutartid kan man frysa
rorelser, t.ex. bilden nedan dar en lerduva
traffas av en hagelsvarm. Bilden har en slutartid
pa 1/1250 sekund.




Exempel: En bil fardas i 110 km/h. Omvandlat
till m/sek blir det drygt 30 m/sek.

Valjer jag en slutartid pa 1/100 sekund kommer
bilen ha flyttat sig 0,3 meter under den tid
slutaren ar 6ppen.

Vid 1/1000 sekund kommer bilen ha forflyttat
sig 0,03 meter, d.v.s. 3 centimeter. Skillnaden
pa 30 centimeter och 3 centimeter ar synlig nar
det kommer till att fotografera rorliga motiv.

Lang slutartid

Gor man tvartom sa att man vill ha en lang
slutartid kan man fa rorelse i bilden. Vattenfallet
nedan har en slutartid pa tva sekunder anvants
vilket far vattnet att verkar mjukt och litet
magiskt. Nackdelen ar forstas att man inte kan
halla en kamera still i tva sekunder utan far
anvanda sig av stativ eller i mitt fall, en
ryggsack.

Vid fotografering med lang slutartid far man
tanka pa att sjalva avtrycket kan ge vibrationer
varfor en fjarrutidsare eller en tidsutldsare ar att
foredra.

110 km/h dividerat med 3,6 ger 30 m/sek.
30 m/sek multiplicerat med 1/100 ger 0,3 meter.
30 m/sek multiplicerat med 1/1000 ger 0,03 meter.

Foremalets hastighet multiplicerat med slutartiden ger
avstandet féremalet forflyttar sig under exponering.




OVNINGSUPPGIFT

Pa din kamera har du formodligen en ratt av
nagot slag dar du kan valja mellan olika
program. Vrid pa ratten tills du kommer till
blandarautomatik. Denna funktion innebar att
du kan valja din slutartid och att kameran
skoter resten automatiskt. Pa sa vis stravar

kameran till att géra sa att bilden alltid blir lika
ljus hur du an staller slutartiden. Har du nagon
form av bildstabilisering eller antiskakfunktion
stanger du av funktionen under sjalva
slutartidsdvningarna just for att marka den stora
skillnaden mellan olika tider.

Beroende pa kameramarke heter
blandarautomatik antingen Tv (Canon/Pentax)
eller bara S (Nikon/Sony). Kolla i din manual for
att vara saker.

Uppgifter:

1. Vilken ar den langsta tid du handhallet kan
fotografera med din kamera utan att du ser
nagon skakningsoskarpa? Har du flera objektiv
testar du om du marker nagon skillnad
beroende pa teleobjektiv eller vidvinkelobjektiv.

2. Anvand kort slutartid och frys rérelsen hos ett
rorligt féremal.

3. Anvand lang slutartid och fotografera
nagonting som ror sig utan att du far
skakningsoskarpa i bilden.

Fotoord:

Blandare - Som 6gats iris som kan dras ihop
eller utvidgas beroende pa ditt val.

Storformat - Analog kamera med storlek 9 x
12 cm eller storre framst bladfilm men aven
glasplat.

Mellanformat - Kamera med en sensor eller
analog film i storlek 6 x 6 cm eller 6 x 4,5 cm.

Smabild - Kamera med sensor eller analog
film 2,4 x 3,6 cm.

APS-format - Mindre storlek &n smabild.
Canons billigare systemkameror ligger pa
1,48 x 2,22 cm.

Fullformat - En sensor som fyller ut de
analoga filmrutorna i smabild, mellanformat
eller storformat.

Rabild - Digitalt negativ som maste
behandlas i en digital framkallare innan man
kan fa fram en bild.

Rorelseoskarpa - Oskarpa p.g.a. att motivet
ror pa sig. motveras genom att ha en kort
slutartid alternativt att folja motivet med
kameran under exponering.

Sensor - Motsvarar filmrullen hos en analog
kamera.

Skakningsoskarpa - Oskarpa i bild som
uppkommer p.g.a. att kameran forflyttar sig.

Slutare - mekanisk eller elektronisk funktion
som begransar tiden for ljusinslapp till

sensorn.

Spegelreflexkamera - Systemkamera med
optisk sdkare och spegel.

Steg (Slutartid) - fordubbling eller halvering
utav ljusinslappet.

Sokare - Kamerans riktmedel.




BLANDARE

Blandaren i ett objektiv styr skarpedjupet och
ljusinslappet i en kamera. Genom att minska
diametern pa ljusinslappet kan man fa ett langt
skarpedjup genom hela bilden vilket kan vara
onskvart vid landskapsfotografering.

En stor blandare daremot (litet blandarvarde)
innebar ett stort ljusinslapp som pa grund av
den stérre stralbilden kan fa ofokuserade delar
att bli oskarpa.

Siffran pa blandaren far man fram genom att ta
brannvidden och dela den med ljusinslappets
upplevda diameter. Ett objektiv pa 24 mm och
blandare /1,4 upplevs att vara 17,14 mm i
diameter om man mater blandaren framifran.
Det ar darfor det pa en del objektiv star bland
annat /8, d.v.s. att blandaren ar 8 ganger
mindre an vad brannvidden ar.

Hela bléndarsteg réaknas med varannan dubbel,
d.v.s foljande:

114 2 28 4 56 8 11 16 22 32

Pa moderna kameror finns aven halva och
tredjedels steg, sasom4,5 5 6,3 osv. vilket
kan gora det svarare att hanga med
huvudrakningen.

Objektiv ar oftast som skarpast ett halvt till tva
steg nedblandade. Efter blandare f/8 pa en
kamera med APS-C-storlek (D60, D3100,
1000D, 7D) pa sensorn borjar man marka
diffraktion som férsamrar bilden, se exemplen
pa nasta sida. Med en fullformatskamera (5DII,
D700) klarar man sig litet langre innan det
borjar markas.

Nar anvands vad

Vid landskapsfotografering stracker man sig
garna runt eller 6ver blandare 16. Man far
givetvis diffraktion i bilden, men man vinner i
skarpedjup istallet. Det kan alltsa vara [6nsamt
att offra skarpa.

For portratt kan det vara dnskvart att fa en
oskarp bakgrund som pa sa vis framhaver
personen i fragra. Da anvander man istallet en
stor blandare, t.ex. 1,4-2,8. Med ett sa kort
skarpedjup kan det dock bli manga
felfokuserade bilder. Detta da det racker med
att ens fokusering slar fel pa en halv centimeter
for att 6gonen pa motivet ska bli oskarpa.

Stor blandare framhaver motivet lattare p.g.a. den
oskarpa bakgrunden.
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Bild 1 och blandare 1,4. Har ar framre natet i fokus och bakre natet i ofokus.
Bild 2 och blandare 8. Har ar bade framre och bakre del av natet i fokus.

Bild 3 och blandare 22. Allt ar i fokus men p.g.a. diffraktion ar allt mer oskarpt @n vid blandare 8.




OVNINGSUPPGIFT

Utga aterigen fran programratten, men denna
gang staller du om ratten till tidsautomatik. Pa
sa vis kan du bestamma storleken pa din
blandare utan att ta hansyn till slutartiden.
Kameran avgor namligen sjalv vilken tid den
ska anvanda beroende pa vilket blandarvarde

som du matar in.

Beroende pa kameramarke heter tidsautomatik

antingen Av (Canon/Pentax) eller bara A
(Nikon/Sony). Kolla i din manual for att vara
saker.

Hakkenzan, Sapporo. Blandare 16 for langt skarpedjup.

Uppgifter:

1. Anvand stor blandare (litet blandarvarde)
och liten blandare ( stort blandarvarde). Hur
blir skillnaden i slutartid?

2. Pa vilken blandare far du bast skarpa?
3. Testa ta ett portrattfoto och skifta mellan

stor blandare och liten blandare. Nar tycker
du bilden ser mest tilitalande ut?

Fotoord:

Blandarvarde - Vardet som visas pa din
kamera. Ett litet blandarvarde t.ex. 2,8
innebar att blandaren ar vid och pa sa vis
benamns som stor blandare.

Steg (blandarsteg) - Fordubbling eller
halvering av ljusinslapp.

Diffraktion - Ljuset sprids nar det passerar en
Oppning. Ju mindre dppningen ar desto storre
blir vinkeln ljuset sprids med.




Med blandare och slutartid kan vi styra
ljusinslappet. Dock finns en tredje parameter,
ISO. ISO-vardet innebar en forstarkning av det i
kameran insamlade ljuset.

Begreppet ISO inom den digitala
kameravarlden ar en standardisering fran
International Organization for Standardization
som kameratillverkare foljer. Om en
kameratillverkare inte kan folja de villkor som
galler for standardiseringen dops
installningarna istallet om som till t.ex. "L” och
"H” (Nastan ISO 50 och 3200 pa en Canon 5D).

Fordel med bas-ISO

Digitala kameror har ett ISO-grundlage dar
bilden (oftast) brusar som minst och dar
dynamiken i bilden ar som storst, d.v.s. nar
sensorn som bast kan fanga upp skillnader
mellan hogdager och lagdager. Ofta ligger
spannet mellan ISO 50-200. Vid t.ex. ISO 100
pa en Canon 40D, Canon 5DII och Nikon
D3100 far man som mest dynamik i bilden
medan man vid ISO 200 pa en Fujifilm X100
och en Nikon D90 far bast dynamik.

Det ar alltsa en fordel att halla sig sa nara ISO-
grundlaget, bas-ISO:t, som mgjligt. Vilken
kamera som har vad i bas-ISO kan man finna
genom att googla "native ISO" + valfri kamera.

Hur man raknar

Genom att dubbla ISO-talet i kameran halverar
man slutartiden. Ifall 1/25 sekund pa ISO 100
ar for lang tid att ta en bild pa vid ett fototillfalle
kan man héja ISO-talet till 200 och fa en
slutartid pa 1/50 sekund istallet. Med detta kan
man fortsatta om och om igen nagra ganger
tills man nar kameran tak for vad den klarar av.
Man far dock mer och mer brus och offrar
dynamik och skarpa ju hogre man staller ISO-
talet, se bilder till hdger. Detta p.g.a. att man
slapper in farre fotoner till sensorn.Varje
fordubbling eller halvering ar ett steg, precis
som nar man raknar blandarvarde eller
slutartid.

For landskapsfotografering med stativ ar bas-
ISO att féredra da man far mest dynamik i
bilden. En nyhetsfotograf daremot kan mycket
val pressa kameran till hogsta ISO-talet mitt i
natten for att fanga en handelse.

Blandare 4, en slutartid pa 1/100 sek och ISO 6400.

Tips angaende héga ISO-tal

Bruset i en bild Okar aven i takt med varme. Att
fotografera i en kall vinternatt eller en varm
sommardag pa hoga ISO-tal gor skillnad. Det
gor aven skillnad ifall du fotograferat manga
bilder i rad och med langa slutartider vilket
varmer upp sensorn.

En bieffekt av varm sensor kan aven vara att
heta pixlar dyker upp i din bild.

En het eller dod pixel ar en pixel som skiljer sig
markant fran resterande. Den kan oftast lysa
rod, gron eller bla eller bara vara vit. Se bild pa
nasta sida.




Hantera heta pixlar

For att forebygga heta pixlar kan man anvanda
en funktion i kameran som heter nagot i stil
med brusreducering for langa slutartider. Det
som hander da ar att kameran tar tva bilder, en
pa ditt motiv och en pa en stangd slutare. De
pixlar som lyser trots stangd slutare mappas
bort. Denna metod tar dubbelt sa lang tid som
det skulle ta att bara fotografera ditt motiv.

En del raframkallningsprogram har inbyggd
automatik for att ta bort heta pixlar.
RawTherapee och Adobes programvaror ar tva
program som klarar detta.

Pa en del kameror kan man ratta till problemet
genom att mappa sensorn. Pentax
systemkameror har en sadan funktion.

OVNINGSUPPGIFT

Utga aterigen fran programratten och utga fran
tidsautomatik. Satt blandaren pa ett varde
mellan 8-16.

Utga fran ISO 100.

Uppgifter:

1. Ta en bild pa ISO 100. Kom ihag slutartiden.
Fortséatt darefter dubbla ISO-talet tills du nar
kamerans tak. Kontrollera skillnader mellan
slutartid och bildkvalité i samband med ISO-
héjning.

2. Hogt ISO i dagsljus eller hégt ISO under natt
gor stor skillnad. Testa.

Fotoord:

ISO - Forstarker signalen fran sensorn, men
forstarker aven brus.

Bas-ISO - Kamerans grundlage dar man far
ut mest dynamik ur bilden eftersom kameran
forstarker bilden sa litet som mojligt.

Het pixel - Ett sensorfel som innebar att en
pixel lyser pa samma stalle pa varje bild man
tar. Finns i alla kameror.

Steg (ISO) - Fordubbling eller halvering av

liusfaorstarkninaen
Hustorstalrkiingen-




SAMSPELET ISO SLUTARE BLANDARE

Det ar nu dags att satta ihop de tre delar vi lart
oss tidigare om ISO, slutartid och blandare.
Nedan syns nagra bildexempel med en Canon
5D och ett objektiv med en brannvidd pa 50
mm.

Scenariot far bli landskapsbild,trots stadsmiljon.
Bas-ISO for 5D ligger pa ISO 100. Alltsa ligger
stravan i att alltid halla ISO:t pa 100 for att fa sa
litet brus som majligt och s& mycket dynamik
som mojligt. Blandaren pa bilden nedan ar satt
till 16 for att fa ett langt skarpedjupsplan dar allt
ar skarpt.

Slutartiden ar upp till kameran att sjalv
bestamma. Pa bilden nedan valde kameran
slutartiden 1/20 sekund. Nagot som ar pa tok
for lang tid handhallet med ett objektiv pa 50
mm i brannvidd. | alla fall for de flesta
manniskor som inte indvat sin andningsteknik.

Andra ISO
For att motverka den langa slutartiden kan man
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hoja ISO:t. | exemplet pa andra bilden pa statyn
ar ISO:t rejalt haojt till 1600. Eftersom ISO 1600
ar en hojning med fyra ganger fran ISO 100
behover aven slutartiden andras och blir fyra
ganger kortare, d.v.s. 1/320 sekund. Blandaren
ar fortfarande stalld pa 16.

Resultatet blir att bilden blir fri fran
rorelseoskarpa, men samtidigt dyker det upp en
hel del brus, p.g.a. farre fotoner, som syns vid
de morka partierna.

Andra bléndare

Tredje statybilden har ISO 100, men istallet for
blandare 16 pavisar den vad som sker nar man
anvander storsta maojliga blandare som i
bildexemplet ar blandare 1,4. Blandare 1,4 ar 7
ganger ljusstarkare an blandare 16. Det
innebar att slutartiden som pa forsta bilden var
1/20 sekund nu stalls till 1/2500 sekund.

Det ar nu mycket som sker med bilden. P.g.a.
den stora blandaren blir vinjetteringen kraftig
och kromatisk aberration syns. Det ar
dessutom enbart statyn som ar skarp.
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Forsta statybilden har blandare 16, ISO 100 och slutartid pa 1/20 sekund.




Tredje statybilden har blandare 1,4, ISO 100 och slutartid pa 1/2500 sekund.




Fjarde statybilden har blandare 16, ISO 100 och slutartid pa 1/20 sekund. Kameran ar dessutom fast pa ett stativ.

Fotografens basta van, stativet

Vad ar da I6sningen for att fa till en tekniskt bra bild nar ljuset falnar och handhallet inte fungerar?
Svaret ar forstas stativ tilsammans med sjalv- eller fjarrutldsare. Pa sa vis kan man anvanda en liten
blandare och samtidigt halla ett lagt ISO for att samla in fler fotoner. Att slutartiden blir lidande for
detta ar inget problem da stativet, sa lange det inte blaser, inte skakar.

Har man inget stativ med sig kan man anvanda saker som finns tillgangliga, t.ex. en ryggsack eller
en troja.

Steg
Det har tidigare i texten namnts steg.

« Varje fordubbling eller halvering av slutartid ar ett steg.
« Varje fordubbling eller halvering av blandarens ljusinslapp ar ett steg.
* Varje fordubbling eller halvering av ISO-talet ar ett steg.

Varfor man vill benamna detta som steg ar for att det blir s& mycket enklare att rakna om man har en
likvardig enhet for alla tre parametrarna. Lagger man till ett steg pa en av de tre maste en av de
ovriga tva andras med ett steg for att exponeringen ska bli likvardig. De fyra bilderna ovan har
likvardig exponering dven om slutartiden, blandaren och ISO:et férandrats. Sa lange man
kompenserar sin férandring behalls samma exponering.

Pa nasta sida finns tabeller som ger exempel pa hur olika steg tillsammans har samma exponering.
Varje ruta har sin egna exponering och ar skild fran dvriga rutor.



Slutartid Blandare ISO
1/5 16 100
1/10 11 100
1/20 8 100
1/40 5,6 100
1/80 4 100
1/160 2,8 100
1/320 2 100
1/640 1,4 100
1/1280 1 100
Slutartid Blandare ISO
1/5 4 100
1/10 4 200
1/20 4 400
1/40 4 800
1/80 4 1600
1/160 4 3200
1/320 4 6400
Slutartid Blandare ISO
1/5 11 200
1/10 5,6 200
1/20 2,8 100




OVNINGSUPPGIFT

Pa din kamera vrider du nu om reglaget till M
som star for manuellt Iage. Se till att du har
manualen till hands sa att du hittar var du
andrar de tre installningarna slutartid, blandare
och ISO pa just din kameramodell. Stall in ISO
400 och satt blandaren pa 5,6.

Ta darefter en bild och reglera slutartiden tills
du far en lagom ljus bild pa din kameraskarm.
For évningsuppgiftens skull spelar det ingen roll
om bilden blir suddig eller brusig. Se till att du
fotograferar samma motiv under samma
ljusforhallande.

1. Andra ISO:t ett steg och kompensera med
att andra slutartid eller blandare ett steg.
Jamfor de tva bilderna och se om bilderna ser
lika ljusa ut.

2. Rakneuppgift: Du har en kamera installd
med en slutartid pa 1/400 sekund, blandare 8
och ISO 200. Du andrar blandaren med tva
steg till blandare 16. Vad maste du stélla ISO
pa for att fa samma exponering?

3. Rakneuppgift: Du har en kamera instélld
med en slutartid pa 1/400 sekund, blandare 8
och ISO 200. Du halverar slutartiden till 1/800
sekund, d.v.s. ett steg kortare slutartid. Vad
maste du da andra blandaren till?




BORJA FOTOGRAFERA

Fram tills nu har du fatt lara dig hur de tre
funktionerna ISO, slutartid och blandare
forhaller sig till varandra. Det kan kdnnas
komplicerat att |ara sig rakna med steg,
speciellt nar det kommer till blandarsteg, men
det underlattar for din framtida fotografering.
Under detta kapitel ska du fa lara dig att
praktiskt anvanda kameran pa ett enkelt vis. Du
kommer sakerligen da och da fa en felaktig
fargtoning, fel vitbalans. Det ar nagot som tas
upp i kapitlet Vitbalans langre fram. Under
detta kapitel ligger istallet fokus pa att
fotografera pa halvautomatik, aven benamnt
tidsautomatik.

Varfor tidsautomatik

Tidsautomatik ar enkelt pa sa vis att den, om
man vill, enbart kraver att man bestammer
blandaren. Du bestammer om du vill ha en stor
blandare for oskarp bakgrund, en medelstor
blandare eller helt enkelt en liten blandare med
ett langt skarpedjup fér landskapsbilder.

Slutartiden valjer kameran sjalv at dig och ifall
du valjer Auto-ISO kommer aven det valjas at
dig automatiskt. Da inte alla kameror har Auto-
ISO kommer det istallet tas upp hur du
fotograferar genom att sjalv stalla in 1SO.

Utgangslage i praktiken
1. Stall in kameran pa en stor blandare, d.v.s.
litet blandarvarde. Blandare 2,8-4 t.ex.

2. 1SO kan du utga fran 100 eller 200.

3. Rikta kameran mot motivet och tryck ned
avtryckaren halvt. Du kommer da sakerligen fa
upp en slutartid i kameran. Tror du att du
kommer kunna fa en skarp bild utan
skakningsoskarpa med den visade slutartiden
fortsatter du trycka ned avtryckaren och tar en
bild. | annat fall hojer du ISO och goér om
proceduren. Detta ar ett utmarkt tillfalle att borja
praktisera raknande av steg.

4. Efter att du tagit en bild tittar du ifall bilden
ser for ljus eller for mork ut. | kapitlen
Histogram och Ljusmatning kommer du fa
lara dig ett battre satt, men tills dess racker det

med att titta pa kamerans visningsskarm.

5. Tycker du bilden blir for mork eller for ljus
andrar du exponeringskompensationen.
Detta ar oftast en skala mellan -2 till +2 dar en
pekare ar installd pa nagonting daremellan.
Oftast pa 0 i mitten. Du ser den nar du tittar i
sokaren.
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Blir din bild for ljus nar du har exponerings-
kompensationen stalld pa 0 vrider nu ned
pekaren mot -2. Kameran kommer da valja en
kortare slutartid. Valjer du -1 blir slutartiden ett
steg kortare, och valjer du -2 blir slutartiden tva
steg kortare. Blir bilden fér mork far du géra
vice versa istallet. Tank bara pa att din slutartid
blir langre och att du kan bli tvungen att hdja
ISO:t med lika manga steg for att inte fa
skakningsoskarpa.

Landskapsfoto med tidsautomatik

Foljer du utgangslaget ar det snabbt gjort att ga
over till landskapsfotografering. Genom att
andra blandaren till nagonting kring blandare
16 och ISO till 100 eller 200 ar du redo for
fotografering. Tank bara pa att anvanda stativ
och sjalvutlosare.

Blir bilden for mork eller for ljus anvander du
exponeringskompensationen som du under
punkt 5 laste om.

Fotoord:

Exponeringskompensation - En installning for
att snabbt kunna andra sa att bilden exponeras
ljusare eller morkare.




. Punktmatning/Spotmatning:
LJUSMATNING

Pa en digitalkamera finns det olika satt att
ljlusmata ett motiv. Man kan mata ett genomsnitt
over hela bilden eller bara pa vissa utvalda
delar, som t.ex. en centrumpunkt.

Automatiken ej felsaker

Vad man ska veta om ljusmatning ar att
kamerans automatik latt blir lurad beroende pa
vart du riktar din kamera. En mork hast som
motiv kommer i regel med
standardinstallningarna att dverexponera din
bild.

Pa motsvarande vis kommer ett snélandskap
gora att kameran underexponerar din bild.

Kamerans ljusmatare jobbar med att forutsatta
att reflektionen fran motivet ar 18 procent gra.
Skulle sa inte vara fallet kommer kameran
felexponera. Som fotograf kommer du efter en
langre tids fotograferande nastan automatiskt
kunna avgora bara genom att titta pa motivet
om din exponering kommer bli under- eller
Overexponerad.

100% kontroll

Varfor man vill ha flera alternativa satt att
ljusmata pa beror pa att det underlattar under
olika ljussituationer. | en del situationer kan det
dock vara battre att helt ga éver till manuellt for
att verkligen ha 100% kontroll pa ljuset. Pa sa
vis behdver man inte bekymra sig for
overraskande felexponeringar. Detta under
forutsattning att ljusforhallandet ar konstant.
Om man under en solig dag stallt in kameran
manuellt och solen gar i moln maste man boérja
stalla om igen. Som fotograf kommer man bli
uppmarksam pa hur ljuset blir starkare under
formiddagen och hur det falnar under
eftermiddagen och att detta gar relativt snabbt.

Till héger och pa féljande sidor finns det nagra
exempel pa nar man kan anvanda vilken
matmetod och varfor metoden lampar sig just
for det motivet.

Tycker du att din bild blir for mork eller for ljus
oavsett matmetod? Anvand da
exponeringskompensationen du laste om
under kapitlet Borja fotografera.

Med denna matmetod ar det enbart
centrumpunkten som spelar nagon roll for
ljusmataren. Hur omgivande ljus ter sig tas inte
med i berdkningen. Punktmatning anvands t.ex.
vid fagel- eller flygplansfoto dar man vill ha
motivet ratt exponerat och inte behdver ta
hansyn till omgivande ljus, se bild nedan.

Om samma matmetod anvands mot himlen
utan flygplan kommer resultatet bli féljande:

Punktmatningen traffar nu ett ljust omrade. Da
himlen ar sa pass mycket ljusare an forgrunden
och da kameran vill exponera efter himlen
kommer forgrunden bli underexponerad.




Evaluerande matning

Evaluerande matning ar ett forsok till att ta
hansyn till allt ljus i en bild. Storst vikt laggs
fortfarande i centrum, men inte lika stor vikt
som vid punktméatning eller centrumvagd
genomsnittsmatning. Se exempelbild nedan:

Evaluerande matning forsoker avvaga mellan
den ljusare himlen och skuggpartiet pa
flytdockan. En avvagning som i bildexemplet
ovan fungerar bra. Skulle istéllet en stark
ljuskalla, t.ex. solen, befunnit i ena hornet
skulle evaluerande métning blivit satt ur spel.
Kameran skulle da tagit hansyn till den starkare
ljuskallan och skuggpartiet skulle blivit
underexponerat.

Bilden ovan ar ett typiskt exempel pa nar man

inte ska anvanda evaluerande matning.
Eftersom himlen runt om helikoptern &r sa pass
mycket ljusare an motivet kommer bilden bli
underexponerad. En punktmétning vore i detta
fall battre.

Centrumvagd genomsnittsmatning

|

Denna matmetod &r som evaluerande matning,
men dar fokus laggs pa motivet i centrum.

Utsnittsmatning

N\
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Som punktmatning, men med en betydligt
storre punkt i centrum. Punktmatning kan
namligen fa ett valdigt 6verraskande resultat
om man rakar mata pa fel stalle, t.ex. en vit
servett i kavajfickan pa en person.
Utsnittsmatningen tar hansyn till servetten och
kavajen men inte resten av bakgrunden eller
omgivningen.




OVNINGSUPPGIFT

Utga fran programrattens blandar- eller
tidsautomatik. Leta upp de olika
ljlusmatningsmetoderna din kamera har och se
till att finna din kameras motsvarighet till
punktmatning och evaluerande matning. Ta en
kik i din manual om du inte finner.

Nu blir det dags att leta upp olika miljoer for att
testa de olika matmetoderna.

1. Utga fran evaluerande ljusmétning. Stall ett
objekt i fonsterkarmen och fotografera objektet.
Se till att det ar ljusare utomhus an inomhus
genom att fotografera under dagen och genom
att ha slackt ljuset. Hur blir din exponering?
Testa bade att ha motivet centerat och litet
utanfér centrum.

2. Utga fran ovanstaende uppgift, men anvand
dig av punktmatning istallet. Hur blir skillnaden
om du centrerar motivet i kameran och hur ser
det ut om du siktar litet vid sidan om mot det
ljusa fonstret istallet?

3. Utga fran punktmatning. Leta fram ett objekt
som ar morkt eller svart, t.ex. en tréja. Lagg
nagot vitt och litet i mitten, t.ex. en servett. Ta
nu en bild och punktmat mot det vita objektet.
Hur blir exponeringen mot den svarta tréjan?
Byt till evaluerande matning och gér om testet.

4. G6r om punkt 1-3 och anvand dig av
exponeringskompensationen for att fa till en,
enligt dig, korrekt exponering.




HISTOGRAM

Har nu nagonsin tittat pa bilder fran en
digitalkamera och funderat pa vad den dar
svartvita berg- och dalbanan ar till for pa
displayen? Ibland blinkar det aven i svart och
vitt pa skarmen vilket kan ge nyfikna
kommentarer fran askadare man visar bilderna
for.

Histogram ar nagot som finns i de flesta
digitalkameror. Det ar ett hjalpmedel for att ge
fotografen den information som behdvs for en
korrekt exponering. Genom att utlasa
histogrammet kan man exponera ratt aven om
solen blandar dig fran att se skarmen.

Pa bilden nedan ar kameran
exponeringskompenserad med +2 steg.

Bilden uppe till hOger ar resultatet.
Histogrammet har slagit i hdgra vaggen och ger
en indikation pa att kameran inte kunnat fanga
upp all dynamik. Dessutom blinkar bilden
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till vanster i svart och vitt vilket indikerar pa att
hogdagern ar utfratt.

Avlasa histogrammet

For att kunna avlasa ett histogram korrekt
maste du kanna till hur det fungerar.
lllustrationen langst ned stracker sig fran svart
vid den vanstra kanten anda till vitt i den hogra
kanten. | mitten ar det 18% gratt. Om nagon del
av histogrammet ar langst till vanster kommer
den del av bilden som histogrammet
representerar bli svart och pa samma vis
kommer den del som ligger till hoger bli kritvit.
Eftersom det dverexponerade histogrammet i
exemplet ovan ligger for langt till hdger blir just
de delarna kritvita, d.v.s. det saknas
bildinformation. De delar av skarmen som
blinkar vitt och svart kallas for hdgdagervarning
och visar pixlar som ar utfratta.

Ibland vill man ligga utanfor histogrammet
Finns det tillfallen da man vill sla i vanster -
eller hogerkanten? Absolut. Bilden pa nasta
sida ar ett exempel pa nar man kan tanka sig
att vilja minska bildens dynamiska innehall.




Ta och jamfor bilden ovan med histogrammet
nedan. Overvagande del av histogrammet
befinner sig pa den vanstra sidan. Detta for att
bilden mest innehaller morka partier.
Histogrammet har gatt i vaggen till vanster,
men det gor inget om man vill visa att en
natthimmel ar nattsvart och inte i nagon gra
ton. Till hoger i histogrammet syns de ljusare
figurerna och den gula/réda delen i
histogrammet gar tyvarr i den hogra vaggen.
Detta ser man i bilden pa den hogra figuren dar
gult gatt dver till kritvitt. Man sager att

hdgdagern blivit utfratt.

Det perfekta histogrammet
Nagot som ett perfekt histogram finns inte. Hur
det perfekta histogrammet ser ut beror helt och

)

hallet pa hur du vill att bilden ska se ut. Vill du
ha en bild med utbrand hogdager lagger du
histogrammet till hoger och vill du ha en bild
som den ovan lagger du det till vanster. Sa
lange du vet hur du vill att din bild ska se ut
kommer du aven forsta hur du vill att ditt
histogram ska te sig. For en landskapsfotograf
som vill ha sa mycket dynamik i bilden som
mojligt utan att forlora hdg- och lagdager ar det
bra att halla sig mellan vanster- och
hogerkanten.

En sak man ska ha bakhuvudet nar man laser
av sitt histogram ar att histogrammet du ser i
kameran ar framtaget efter en jpg-fil. Det
innebar att om du fotograferar i raformat
kommer det inte stamma helt Overrens.
Histogrammet har mer dynamik att hamta fran
en rafil, sa en bild dar hégdagern ser utbrand ut
i kamerans histogram kan mycket val ha kvar
hdgdagern i rafilen. Enbart nagra fa kameror
fran Canon tillsammans med Magic Lantern har
tillgang till histogram fran rafiler.




OVNINGSUPPGIFT

Anvand exponeringskompensationen pa din
kamera for att justera histogrammet infor nasta
bild du tar.

Utga aterigen fran tids- eller blandarautomatik.

1. Nar du tar din bild, se till att du ligger sa
nara den hégra vaggen i histogrammet som
mojligt utan att klippa hogdagern. Gér om
processen fast nu mot den vanstra vaggen.
Kika garna pa hur bilderna ser ut nar du laddat
in dem till datorn.

2. Stall tillbaks exponeringskomensationen till
normallage igen. Fotografera nagot som ar helt
vitt och ta en titt pa histogrammet.
Exponeringskompensera ett eller tva steg tills
du tycker histogrammet ser bra ut. Gér om
samma sak genom att fotografera nagot svart.




VITBALANS

En av de stora fordelarna med digitala kameror
jamfért med analoga ar vitbalansen. Med
analoga kamerorna ar man tvungen att ha en
specifik filmrulle beroende pa vilket ljus man
fotograferar i. Detta eller att anvanda ett
fargfilter framfor optiken for att kompensera for
fel fargtemperatur. Med en digitalkamera kan
man sjalv satta vardet antingen fore (jpg)
fotograferingen eller efter fotograferingen
(raformat). | bada fallen gar det dessutom att
lata kameran bestdmma vitbalansen
automatiskt.

Hur man mater

Fargtemperatur mats i Kelvin och baseras pa
en svartkropp som hettas upp tills den avger
farger, precis som volfram hettas upp och avger
en viss farg nar det sitter som glodtrad i en
glédlampa. Beroende pa temperatur avger
svartkroppen olika farger. Vid 1200 K ar det ett
rodaktigt ljus medan det vid 7000 K och
daréver avger blaaktigt med éverganag till vitt.

Skulle du nu raka fotografera med en felaktig
vitbalans i jpg-format ar det ingen katastrof. Det
gar att efterbehandla.

Anvand “fel" vitbalans

Det gar att skapa effektfulla bilder genom att
testa sig fram med vitbalansen. Bilden nedan
till vanster ar satt till att kompensera 2500 K,
vilket ger en neutral fargton. Om man istallet
valjer att kompensera fér 8000 K kommer
istallet kvallsbilden fa en rod ton. Kikar du pa
rutan till hoger ser du vid vilka situationer man
far olika fargtemperaturer.

P& oversta bilden har kamerans automatik fatt
valja vitbalans. Nagot den inte klarat av pa ett
vidare bra satt. P& den nedre bilden har istallet
vitbalansen satts efterat vilket ger ett béattre
resultat.

Nagra riktvarden:

2000 K — Stearinljus/Solnedgang/Soluppgang
2700 K — Glédlampa

3000 K — Halogenlampa

2700-6500 K — Lysror

5500 K — Solljus mitt pa dagen

6500-7000 K — Molnig dag




| praktiken

Fotograferar du i raformat ar det har med
vitbalans inget man behdéver tanka pa vid
fototillfallet utan ett senare men enklare
problem.

De fyra vanliga metoderna att satta vitbalansen
pa ar:

1. Auto - Behandigt och ger ofta en bra fargton
sa lange du ar utomhus och solen fortfarande
ar uppe.

2. Kelvin - Hos en del kameror kan du stalla in
onskad fargtemperatur.

3. Fardiga programval - Forprogrammerade
lagen dar symboler visar nar de ska anvandas.
T.ex. ska symbolen for sol anvandas vid
dagsljus och symbolen fér moln nar det ar
molnigt.

Med ett grakort kan man i datorn ratta till
vitbalansen genom att markera vad som ska
vara gratt, svart och vitt i ens bild.

4. Egen vitbalans - Stall in din egen vitbalans.
Hur du gor med just din kamera star i dess
manual, men generellt tar man en bild pa
nagonting som ar vitt, oavsett om det blir vitt,
gult eller blatt pa visningsskarmen. Darefter
staller man in att bilden ska bli ens referensbild
gallande egen vitbalans. De bilder man tar
darefter kommer fa en bra fargton.

Grakort

Ett perfekt redskap for att fa till ratt vitbalans ar
att anvanda sig av ett grakort. Fotograferar
man i raformat kan man fotografera en hel
bildserie i en studio for att sedan avsluta med
att fotografera ett grakort. Vid bildbehandlingen
darefter kan man stalla in alla bilder efter
grakortet. Fotograferar man i jpg-format ar det
daremot battre att stalla in vitbalansen med
grakortet redan fran start.

Det fungerar pa samma satt aven utomhus,
men da ska man veta att fargtemperaturen
standigt forandras.

Blandat ljus

Det finns tillfallen som det ar svart eller rent av
omaijligt att fa till en bra vitbalans. Lysrér har en
tendens att flimra och variera i fargtemperatur.
Du kan alltsa ta tva bilder med samma
installningar men fa tva helt skilda fargtoner i
bilden. Radet ar att fotografera i raformat for att
efterat satta ratt vitbalans.

Nasta situation man som fotograf inte vill ha ar
blandat ljus. Atminstone om man inte medvetet
tillsatt ljuset for effektens skull. Ett vanligt
exempel pa blandat ljus ar nar man fotograferar
interior och far med ett fonster pa bild. Utanfor
fonstret ar fargtemperaturen oftast kallare och
blaare an den inne i rummet.




OVNINGSUPPGIFT

Leta i din manual hur man satter manuell
vitbalans pa just dina kamera.

Utga fran manuellt programlage, tids- eller
blandarautomatik.

1. Jamfdr hur val de férvalda programmen,
moln, sol, skugga, glédlampa, lysrér fungerar
pa din kamera. Far du till ett battre resultat med
dessa an med vitbalansen satt pa auto?

2. Leta i din manual upp hur du staller
vitbalansen manuelit. Anvand dig av ett vitt
papper att installa mot. Ta nu och se hur dina
bilder blir jamfért med auto och évriga
programval.

3. Vid solupp- och solnedgang, valj en varmare
fargtoning och se hur effekten blir.

4. Vid vilka tillfallen satter kameran fel
vitbalans?

Fotoord:

Fargtemperatur - Ljusets farg. Se texten om
den upphettade svartkroppen.

Vitbalans - Sattet kameran anpassar sig efter
den radande fargtemperaturen for att fargen
ska uppfattas pa ett neutralt satt.




FOKUSERING

Det finns tva satt att fokusera. Manuellt eller
automatiskt. Bada satten har sina for- och
nackdelar och beroende pa situation kan den
ena metoden vara |lampligare an den andra.

Manuell fokusering

Nar man fokuserar manuellt vrider man sjalva
fokusringen runt objektivet tills att fokusen sitter
dar den skall. Moderna digitala systemkameror
med spegel ar dock inte gjorda for detta.
Atminstone inte vid kdp. | kamerorna sitter
oftast en mattskiva som ar gjord for autofokus
istallet och for att slappa genom sa mycket ljus
som mojligt. Om man vill fokusera manuellt
behdver man byta ut mattskivan mot en skiva
som ar optimerad for manuellt lage. Det finns
olika typer av mattskivor dar hela skivan kan
vara morkare eller dar delar ar splittade.

Att anvanda en helmatt skiva tillsammans med
ljussvaga objektiv kommer ge en mdrkare bild i
sokaren vilket gor det svarare att se detaljer i
dunkelt ljus. Har man dessutom en kamera
med mindre sensor kommer aven sokaren vara
mindre vilket gor det svarare att fokusera
manuellt.

Har man daremot en smabildskamera med
storre sokare blir det enklare. For att fokusera
pa ansikten ar det bra om personen man
fotograferar har en liten ljusglimt reflekterad i
O0gat. Pa sa vis fokuserar man efter den.

Autofokus

Snabb, men inte alltid smart nog. Vid starkt
motljus eller mot ett motiv med mangder av
kontraster kan fokusen sattas pa helt fel stalle.
Pa samma vis kommer ett kontrastlost motiv, sa
som en bla himmel, helt vara omgjligt att lasa
autofokusen mot.

Kontrastdetekterande och fasdetektering ar tva
autometoder for en kamera att jobba med. |
princip alla kompaktkameror jobbar med
kontrastdetektering, och spegelreflexkameror
med funktionen live view kan gora sa med.
Kontrastdetektering ar langsammare, men har
en battre noggrannhet. Vid fasdetektering far
man daremot en blixtsnabb fokusering, men

till priset att fokus inte alltid satts dar den ska
om kamera och objektiv inte ar synkroniserade
fran borjan. Man kan da behdva fa kamera och
objektiv kalibrerat vid en serviceverkstad.

Fdljande autofokus

Man kan valja att fokusera mot stilla motiv eller
mot motiv i rorelse, eller en kombination
daremellan.

Med féljande autofokus maste man halla
motivet mot en autofokuspunkt. Denna metod
ar bra for motiv som flygplan, faglar, sport, barn
och djur. Genom att halla in knappen kommer
kameran férsoka halla fokus mot objektet.
Nackdelen ar att man inte kan komponera om
bilden pa samma vis som nar man anvander
lasningsbar autofokus.

Ickefoljande autofokus

Vid portratt eller andra stillastdende motiv ar
det inte lika dnskvart med foljande autofokus.
Tvartom jagar autofokusen aven om motivet
star still. Man anvander da istallet den
ickeféljande autofokusen dar man kan lasa
motivet mot en autofokuspunkt och darefter
komponera om bilden litet grand.




OVNINGSUPPGIFT

Leta i din manual hur man andrar mellan de
olika autofokusmetoderna. Om du har tids- eller
blandarautomatik spelar ingen roll.

1. Vrid 6ver kameran till manuell fokusering och
forsok fokusera mot nagonting som blanker.

2. | din manual letar du upp hur du staller
féljande autofokus och ickeféljande. Testa med
féljande mot ett djur, t.ex. en fagel. Testa aven
att anvanda féljande mot ett stillastaende motiv
och ta nagra bilder.

3. G6r om samma som under punkt 2 men med
ickeféljande.

Fotoord:
Live view - Elektronisk sokare.

Mattskiva - Mattetsad glasskiva i
spegelreflexkameror for att projicera bild.






